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Vortragende für MFT an der FH Innsbruck seit 2025 und FH Linz  

Nach einer 5-jährigen wunderbaren Klinikerfahrung im Klinikum Wels wechselte ich 

in die Selbstständigkeit und bin Inhaberin der „Praxis Bewegt Erlebt“ in Taufkirchen 

an der Trattnach, Bezirk Grieskirchen in Oberösterreich.  

Wertschätzende Begegnungen sowie wissenschaftliches Hinterfragen kennzeichnen 

meine Arbeit als Logopädin. Die Entdeckung neuer Denk- und Arbeitsweisen als 

Grundlage im Yoga spiegelt sich auch in der Logopädie wieder, ganz besonders in der 

Entdeckung und Entwicklung neuer Funktionen im orofazialen Bereich auf dem Weg 

hin zur Physiologie. Die Entdeckung orofazialer physiologischer Funktionen stellt 

für mich keine Altersgrenze dar, weshalb mir die logopädische Tätigkeit bereits 

im Säuglings- und Kleinkindalter als essenziell erscheint. Auch die 

interdisziplinäre Zusammenarbeit ist ein prägendes Element in meiner Arbeit als 

MFT-Therapeutin, daher bin ich Anwenderin der FAITH-Methode sowie mykie®-

Partnerin. 


